FUNDACAO DR. JOAO ALMIRO

PROGRAMA DE ACAO 2024

NOTA PREVIA

Em 1980, Dr. Jodo Almiro comecou a ajudar criangas e adultos provenientes de situacdes
sociais desestruturadas.

“Esta obra surgiu de um sonho.” (Jodo Almiro)
Em 1998, Dr. Jodo Almiro criou a Instituicdo Convivio Jovem.

“Eu funcionava para eles ndo como um juiz, nem como um policia, mas como um irmio
mais velho.” (Jodo Almiro)

Em 2002, com 77 anos, Dr. Jodo Almiro criou um novo porto de abrigo, Os Andorinhas.
“E para isso que eu vivo. E com o amor que dou a eles.” (Jlodo Almiro)
MISSAO

A Fundagdo Dr. Jodo Almiro é uma Institui¢do Particular de Solidariedade Social, sediada
em Barrd, freguesia de Santiago de Besteiros, concelho de Tondela. D4 continuidade 3
missdo do seu fundador, Dr. Jodo Almiro de Melo Meneses Castro, farmacéutico, que
em 2005 deu inicio a Fundagdo Dr. Jodo Almiro, com o objetivo de apoiar pessoas
carenciadas e em situagdes de risco. Durante a sua vida, dedicou ateng3o as criancas e
jovens abandonados e delinquentes, que recebia no lar "Convivio Jovem” e na "Casa das

Andorinhas”, ajudando a sua recuperagéo e reintegracdio na sociedade.

A Fundagdo tem como objetivo fortalecer a transmissio de ideias e divulgacdo da Obra
do Dr. Jodo Almiro, na ajuda ao préximo, através de programas solidarios de intervencdo

social, no seu sentido humanitario na comunidade envolvente.

INTRODUCAO

-

No cumprimento das disposi¢Bes legais e estatutarias desta Fundacio, o Conselho de
Administracdo apresenta o seu Programa de A¢o para o exercicio de 2024, que constitui
0 instrumento de gestdo para assegurar a continuidade do desenvolvimento das acdes

que consubstanciam os ideais que presidiram a sua criacdo.
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Assim, depois dos momentos conturbados, o falecimento do Dr. Jodo Almiro, em 28 de
setembro de 2017, e mais recentemente o ambiente pandémico e as guerras, o
Conselho de Administracdo viu-se na necessidade de ajustar a sua estratégia, no sentido

de continuar a sua acio no apoio aos mais necessitados, para continuar a obra deixada

pelo Fundador.

ATIVIDADES

Alcoologia

Como atividade ndo desenvolvida por outras instituiicdes, a Fundagdo vai manter as
acbes de apoio no dmbito da Alcoologia, com transporte e acompanhamento as
consultas na Unidade de Alcoologia de Coimbra, onde sio prestados cuidados
integrados a doentes com problemas de abuso e dependéncia de alcool. Sem este
apoio, estes doentes ndo teriam condicdes de iniciar estas consultas. O éxito a alcancar
depende do acompanhamento, com vista 8 manutenc3o da abstinéncia, a prevencio

das recaidas e a reabilitacio social e familiar.

A Fundacao privilegia os utentes/doentes provenientes de um meio rural empobrecido,

sem recursos e sem vontade para recorrer aos tratamentos.

Apoios diversos

Manutenc¢do do acompanhamento dos cidad3os, que, por diversas razdes, necessitam

de consultas, exames, medicamentos, alimentos e vestuario.

Apoio a maes solteiras

Para dar resposta a esta problematica, a Fundagéo Dr. Jodo Almiro, mantera disponivel
em articulagdo com as entidades tutelares, um apartamento para apoio a maes solteiras,

com vista a sua adequada prote¢do imediata e integraco na sociedade.
Moradia e Quinta em Barrd, freguesia de Santiago de Besteiros

Para continuar a reforgar o sonho do fundador, a Fundacdo Dr. Jodo Almiro, manterd em

funcionamento o apoio residencial aos utentes que dele necessitam, ndo sé através da
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sua residéncia, mas também, o tratamento de roupa, alimentac3o, deslocag¢des aos

servigos de saude e acompanhamento medicamentoso.

Para que os utentes adultos se sintam Uteis e minimamente ativos, s3o desenvolvidas

atividades agricolas e criagdo de animais, na quinta agregada 4 moradia.
PERSPETIVAS PARA O FUTURO

Conforme foi referido no ultimo Plano de Acdo, o Conselho de Administracdo da
Fundacdo Dr. Jodo Almiro, para perpetuar a meméria da agdo do seu fundador, mandou
elaborar um Estudo Prévio e o Projeto de Arquitetura, que ja obteve o parecer favoravel

da Seguranga Social, para as obras que adequem a moradia existente em Barrd, a uma

RAI, destinada a cinco utentes, que viré a ser identificada como Residéncia de Autonomizacdo e

Inclusdo Dr. Jodo Almiro.
Para dar seguimento ao processo de licenciamento das obras, a Fundacdo ird
contratualizar as especialidades obrigatérias que acompanhario o licenciamento da
Seguranca Social junto do Municipio de Tondela. Atingido este patamar, estardo
reunidas as condigBes necessérias e obrigatérias para a apresentacdo de uma
candidatura para o cofinanciamento, através de fundos europeus, nomeadamente
Portugal 2030, PRR ou outros, para que apés a conclusio das obras, a Seguranca Social
aceite uma candidatura para o respetivo Acordo de Cooperacdo, com financiamento
mensal para o seu funcionamento.

CONCLUSAO
A sustentabilidade econdmico-financeira da fundagdo, que ainda n3o possui qualquer
apoio do estado, tem sido assegurada por rendimentos préprios provenientes do seu
patriménio imobilidrio e das doag¢bes de amigos e familiares do fundador.
Esta pratica, assente na nobreza destes beneméritos, é um bom exemplo nacional, da

concretizagao de atividades no ambito da Acdo Social, e ainda sem custos para o estado.
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O Conselho de Administracho




